
RESÜSİTASYON İÇİN EĞİTİM
ÖNEMLİ MESAJLAR

Sürekli fakülte gelişimi öğretmen kalitesini artırır 
ve bu da öğrenmeyi doğrudan etkiler.

Sık sık yapılan biçimlendirici 
değerlendirmeler, her tür yaşam destek 

kursunda kurs katılımcılarının 
öğrenmelerine rehberlik eder.

Acil sağlık hizmetleri görevlilerini kardiyak 
arrest tanıma ve 


acil çağrı merkezi destekli KPR konusunda 
eğitiniz.

Sağlık çalışanları için kardiyak arrest sonrası ekip 
bilgilendirme eğitimi (debriefing), gerçek hayattaki 

resüsitasyonlardan sonra rutin klinik bilgilendirmeleri 
teşvik eder.

Tüm temel ve ileri yaşam desteği 
simülasyonlarında ekip çalışması 

yetkinlikleri

 ve etik ilkeler öğretilmelidir.

Toplumun tüm üyelerini kardiyak arrest konusunda eğitin.

 Eğitim yaklaşımlarını ve materyallerini adapte ederek, hedef 
gruba ve daha düşük kaynaklara sahip ortamlarda mevcut 
kaynaklara göre uyarlayın.

Resüsitasyon eğitimine erken çocukluk 
eğitiminde başlayın ve ardından okullarda yıllık 
resüsitasyon eğitimi ile

 devam edin.

Kardiyak arrest hastalarını tedavi eden tüm sağlık 
çalışanlarına uygun seviyede 

akredite resüsitasyon eğitimi verin.

Beceri edinimini ve kalıcılığını artırmak için 
aralıklı öğrenme (zamana yayılmış birkaç kısa 
öğretim oturumu) ve yerinde öğrenme 
(işyerinde) kullanın.

Resüsitasyon eğitiminde gerçek zamanlı göğüs 
kompresyonu geri bildirim

 cihazları kullanılmalıdır.

KPR - kardiyopulmoner resüsitasyon


