GUIDELINES

PEDIYATRIK YASAM DESTEGI 9
ONEMLI MESAJLAR v 2@25

Bir cocugu kurtarmak igin t¢ adimi kullanin:
Kontrol et - Yardim ¢agir - KPR'ye basla

Bilinci yerinde olmayan bir ¢cocuk tespit ettiginizde hemen
yardim ¢agirin.

Erken tani cok 6nemlidir

Kritik hastaligi tanimak icin Pediyatrik Degerlendirme
Ucgeninin 'BBB' araci (Davranis, Solunum, Viicut
rengi) gibi hizli bakis araclarini kullanin.

Sistemler
ABCDE

Kritik derecede hasta veya yarali gérinen bir
¢ocugu tedavi etmek icin yapilandiriimig bir
ABCDE yaklagimi kullan.

Sistemler, sagkalim zincirinin tim pargalarini
birbirine baglamayi ve ¢ocuklarda

hayati tehdit eden durumlar i¢in net protokoller
olusturmayi hedeflemelidir.

Pediatrik ileri yasam destegi

Taburculuk sonrasi bakim

Hasta ve aile ihtiyaclarini dikkate alan
yapilandiriimis taburculuk sonrasi bakimi
standart hasta bakimi olarak kullanin.

Kardiyak arrestin ilgili geri dondurulebilir
nedenlerini distnirken ve tedavi ederken
PIYD algoritmasini izleyin ve 6zel durumlarda
yaklasimi modifiye edin.
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Ekip yaklagimi

Ek kaynaklari erkenden harekete gecirin ve
rolleri acikca tanimlanmis bir ekip kurun.

Prognoz Belirleme

Hicbir yontem tek basina yiksek dogrulukta
prognoz belirleme icin kullanilamaz.

Aile merkezli yaklasim Resiisitasyon sonrasi bakim

SDGD'den hemen sonra resusitasyon sonrasi bakimi
baslatin. Bireysellestirilmis hedefler ve standart bakim

paketleri uygulayin.

Ebeveynleri/bakicilari bakimin tim asamalarina dahil
edin. Ailenin ihtiyaglarini g6z éntinde bulundururken
durastluk ve empati ile iletisim kurun.

ABCDE - hava yolu, solunum, dolasim, nérolojik durum, tim vicut degerlendirmesi; BBB - davranig, solunum, viicut rengi;
KPR - kardiyopulmoner resusitasyon; PIYD - pediyatrik ileri yasam destegi; SDGD - spontan dolasimin geri dénusu




