
PEDİYATRİK YAŞAM DESTEĞİ
ÖNEMLİ MESAJLAR

Bir çocuğu kurtarmak için üç adımı kullanın: 

Kontrol et - Yardım çağır - KPR'ye başla

Erken tanı çok önemlidir
Kritik hastalığı tanımak için Pediyatrik Değerlendirme 

Üçgeninin 'BBB' aracı (Davranış, Solunum, Vücut 
rengi) gibi hızlı bakış araçlarını kullanın.

Bilinci yerinde olmayan bir çocuk tespit ettiğinizde hemen 
yardım çağırın.

Sistemler
ABCDE

Sistemler, sağkalım zincirinin tüm parçalarını 
birbirine bağlamayı ve çocuklarda 


hayatı tehdit eden durumlar için net protokoller 
oluşturmayı hedeflemelidir.

Kritik derecede hasta veya yaralı görünen bir 
çocuğu tedavi etmek için yapılandırılmış bir 
ABCDE yaklaşımı kullan.

Pediatrik ileri yaşam desteğiTaburculuk sonrası bakım
Kardiyak arrestin ilgili geri döndürülebilir 
nedenlerini düşünürken ve tedavi ederken 
PİYD algoritmasını izleyin ve özel durumlarda 
yaklaşımı modifiye edin.

Hasta ve aile ihtiyaçlarını dikkate alan 
yapılandırılmış taburculuk sonrası bakımı 

standart hasta bakımı olarak kullanın.

Prognoz Belirleme Ekip yaklaşımı
Hiçbir yöntem tek başına yüksek doğrulukta 

prognoz belirleme için kullanılamaz.
Ek kaynakları erkenden harekete geçirin ve 
rolleri açıkça tanımlanmış bir ekip kurun.

Resüsitasyon sonrası bakımAile merkezli yaklaşım
SDGD'den hemen sonra resüsitasyon sonrası bakımı 
başlatın. Bireyselleştirilmiş hedefler ve standart bakım 
paketleri uygulayın.

Ebeveynleri/bakıcıları bakımın tüm aşamalarına dahil 
edin. Ailenin ihtiyaçlarını göz önünde bulundururken 

dürüstlük ve empati ile iletişim kurun.

ABCDE - hava yolu, solunum, dolaşım, nörolojik durum, tüm vücut değerlendirmesi; BBB - davranış, solunum, vücut rengi; 
KPR - kardiyopulmoner resüsitasyon; PİYD - pediyatrik ileri yaşam desteği; SDGD - spontan dolaşımın geri dönüşü
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