
YENİDOĞAN YAŞAM DESTEĞİ
ÖNEMLİ MESAJLAR

Kordonun klemplenmesini en 
az 60 saniye geciktirin
Daha uzun süre faydalı olabilir 

Kordon sağımı yok <28 hf

Ebeveynleri dahil edin
Doğumdan önce, doğum sırasında ve 

doğumdan sonra iletişim çok önemlidir

Beklenmedik hastane dışı doğumlar 
farklı bir yaklaşım gerektirir

Hipoksemi ve hipoterminin önlenmesine

 ekstra dikkat edin

YENİDOĞAN YAŞAM 
DESTEĞİ

32 haftadan küçük bebekler için 
farklı bir yaklaşım gerekir

Plastik torba, CPAP, daha düşük inflasyon 
basıncı, daha yüksek oksijen

Göğüs kompresyonu ve ilaçlara 
nadiren ihtiyaç duyulur

Umbilikal ven tercih edilen vasküler erişimdir

CPAP - sürekli pozitif hava yolu basıncı

Kurutun, sarın, uyarın ve sıcak tutun
Çoğu bebeğin doğumda ileri yardıma ihtiyacı 
yoktur

Solunum ve kalp atım hızını 
değerlendirin
Bu, sonraki adımlara rehberlik edecektir

Hava yolunu açın ve akciğerleri 
ventile edin
Bunlar, geçiş sürecinin desteklenmesi ve yenidoğanın 
resüsitasyonu için temel basamaklardır


