ERISKIN HIPERKALEMI ALGORITMASI

g

ABCDE yaklasimini kullanarak degerlendirin

izleyin

Yalanci hiperkalemiyi dislayin

ORTA
K* 6,0-6,4 mmol L™

GUIDELINES
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Serum potasyumu (K*) > 6,5 mmol L™ ise 12 derivasyonlu EKG ve kardiyak ritmi

Hiperkalemi stiphesi varsa aritmi icin ampirik tedavi verin

cipbDi

K*> 6,5 mmol L™

EKG degisiklikleri mevcutsa
ciddi olarak tedavi edin

Acil tedavi endike
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EKG Degisiklikleri? VEYA Aritmi?

Sivri T dalgalar Bradikardi
P dalga duzlesmesi/yoklugu Sintzoidal dalga
Genis QRS VT

l HAYIR EVET

» Insulin-Glukoz Infiizyonu (tedavi éncesi
kan glukozunu kontrol edin)

15 - 30 dakika boyunca 10 unite insulin ile 25 g
ADIM 1 -

glukoz IV

Tedavi 6ncesi kan glukozu < 7.0 mmol L™ ise, 25 g

glukoz daha verin: 5 saat boyunca 50 ml saat™"'de
ADIM 2 .

%10 glukoz infuzyonu baslayin

« Salbutamol 10-20mg nebidilize
* Potasyum baglayici: Sodyum zirkonyum siklosilikat 10g veya
patiromer 8.4g

« IV Kalsiyum (6,8 mmol)

10 dakika boyunca 30ml %10 kalsiyum
glukonat IV
VEYA

5 dakika boyunca 10ml %10 kalsiyum klorar
IV (kardiyak arrest veya peri-arrest)
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Diyalizi diisiiniin
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Serum K* ve kan glukozunu izleyin

ABCDE - hava yolu, solunum, dolasim, nérolojik durum, tim vicut degerlendirmesi; EKG -
elektrokardiyografi; IV - intravendz; VT - ventrikuler tasikardi; K - potasyum

Uzman yardimi alin



