ERISKIN ILERI YASAM DESTEGI
ALGORITMASI

Yanitsiz, solunum yok
veya anormal solunum
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GUIDELINES
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EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL

« ATH / resusitasyon ekibini arayin
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RITMI DEGERLENDIRIN >

« KPR'ye baslayin 30:2
% « Defibrilatori baglayin / monitorize edin
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Sok uygulanabilir
VF / nabizsiz VT
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1 Sok

ilaclar*

]

&

Yuksek kaliteli gogis kompresyonu ve ventilasyon uygulayin

\.

Derhal 2 dakika
kompresyonlara devam edin
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SDGD
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+ Defibrilatér pedinin en uygun sekilde
yerlestirildiginden emin olun

+ Oksijen verin

 Trakeal tip veya supraglottik hava yolu varsa
surekli kompresyonlar

+ Dalga form kapnografi kullanin
+ Gogus kompresyonlarindaki kesintileri en aza
indirin
* Erken 1V erisim (IV mimkiin degilse i0)
* [laclar

+ 3 soktan sonra ilk adrenalini verin, ardindan her
3-5 dakikada bir

+ 3 soktan sonra amiodaron verin
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Dustnun

Pedlerin 3 soktan sonra Antero-Posterior
olarak degistirilmesi

Transferi / tedaviyi kolaylastirmak icin
mekanik kompresyon cihazi kullanilabilir

Geri dondurulebilir nedenlerin tanimlanmasi
icin Ultrason kullanilabilir

Ekstrakorporeal KPR ve veya Koroner
anjiyografi / perkttan koroner girisim
yapilabilir
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Sok uygulanmayan
NEA, Asistol
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Adrenalin
3-5 dakikada bir verin
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kompresyonlara devam edin
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Derhal 2 dakika
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SDGD'den hemen sonra

ABCDE yaklasimi

% 94-98 SpO, ve normal PaCO,

Hedef SKB > 100 mmHg
12 Derivasyonlu EKG

* Hipoksi

* Hipovolemi

* Hiper-hipokalemi / metabolik
* Hipotermi, hipertermi

* Toksinler

Nedeni tanimlayin ve tedavi edin * Tamponad (kardiyak)

Sicaklik kontrolu

ABCDE - hava yolu, solunum, dolasim, nérolojik durum, tam viicut degerlendirmesi; KPR - kardiyopulmoner resisitasyon; EKG - elektrokardiyogram; ATH - acil tibbi hizmetler; IO - intraossedz; IV - intravendz; NEA - nabizsiz elektriksel
aktivite; PaCO2 - parsiyel arteriyel karbondioksit basinci; SDGD - spontan dolasimin geri donusU; SKB - sistolik kan basinci; SpO2 - nabiz oksimetresi ile 6lglilen oksijen satlrasyonu; VF - ventrikuler fibrilasyon; VT - ventrikiler tasikardi.

+ Tansiyon pnémotoraks

* Tromboz (koroner / pulmoner)




