
Bir hayat kurtarmak için 3 adım

Kontrol et

Güvenlik

Bilinçsizlik

Arayın KPR ve OED

KPR'yi başlatın

Bulunur bulunmaz bir OED 
yerleştirin

OED talimatlarınıizleyin

Eğer emin değilseniz, sevk 
görevlisi size yardımcı 
olacaktır

Bilinçsiz

Gecikmeden ATH'yi arayın

Telefonu hoparlörde 
kullanın

Solunumunu kontrol edin

Sevk görevlisinin 
talimatlarını izleyin

Solunumun olmaması 
veya anormal olması

Bir hayat kurtarmak için 3 adım

OED - otomatik ekternal defibrilatör; KPR - kardiyopulmoner resüsitasyon; ATH - acil tıbbi hizmetler


