GUIDELINES

RESUSITASYON EPIDEMiYOLOJISI Q 2825
ONEMLI MESAJLAR

Ulusal Kayitlari Olusturun

Tum Avrupa ulkeleri, Utstein stiline gore Hastane Disi Kardiyak
Arrest (HDKA) ve Hastane Ici Kardiyak Arrest (HIKA) icin kapsamli
ulusal kayitlara sahip olmalidir.

Sistem Planlamasi icin Kayit Verilerini Kullanin

HDKA ve HIKA kayitlarindan elde edilen veriler,
saglk sistemi planlamasi ve kardiyak arrest
mudahalelerini bilgilendirmek igin
kullaniimalidir.

Dustik kaynakli ortamlari destekleyin

Tedavi ve sonuglarin iyilestirilmesine olanak
saglamak icin dusuk kaynakh ortamlarda
epidemiyolojik kayitlar gelistirilmelidir.

Danismanlik icin Multidisipliner Ekipler kullanin

Otopsi ve genetik sonuclar, aile danismanligi ve nihai
tarama saglamak icin uzmanlagmis kliniklerde
multidisipliner ekipler tarafindan yonetilmelidir.

Kapsamli Otopsiler Gercgeklestirin

EDTA icinde 5-10 ml kan kullanilarak genetik analiz de
dahil olmak Gzere 50 yasin altindaki tim beklenmedik
ani 6lum kazazedelerine tam bir otopsi yapilmahdir.
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Uzun Donem Hasta §°“U§|af'f" RESUSITASYON Uzak bolgelerde yanit
Degerlendirin EPiDEMiYOLOJisi sistemlerini iyilestirin

Sonuglari iyilestirmek icin uzak bdlgelerde

Tam kardiyak arrest sagkalanlari icin fiziksel ve fiziksel
iyilestirilmis acil yanit sistemleri gelistirilmelidir.

olmayan sonuglarin rutin olarak él¢lilmesi esastir.

Reslisitasyon Sonrasi Bakimi iyilestirin HIKA icin 2222'yi hayata gecirin

Daha fazla arastirmaya ve

resUsitasyon sonrasi rehabilitasyon hizmetlerine erisimin
genisletilmesine ihtiyac vardir.

Avrupa genelinde HIKA icin 2222 telefon numarasi
standart hale getirilmelidir.

HIKA Arastirmasini Genisletin

Avrupa'da hastane ici kardiyak arreste odaklanan
arastirma cabalarinin artiriilmasina ihtiyag vardir.




